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トランポリン

 

体重制限１００キロまで。 

 

 

トランポリン

 

ジャンプ器具です。 

 

 

ユニジャンプ

 

突起物もなく，安全なジャンプ器具です。 

中心に乗ってジャンプします。 

 

 

エアポリン

 

平衡感覚や反射神経などの運動能力の向上の

有効です。 

 

 

カラートンネル

 

四つ這いで移動できる大きさです。出口に向か

い、目標を持って進むことができます。 

 

 



 

      

 

 

      

 

 

      

 

 

      

       

      

平行棒

 

重量があり安定しているので、不安を感じること

なく自分のペースで歩行練習ができます。立ち上

がり訓練や軽い運動の補助にも使用できます。 

 

 

フレキサースイング

 

本品を宙吊りにしたものに抱きつかせて座ら

せ，揺らしたり回転させたりできます。 

 

 

ボルスタースイング

 
 

子どもが腹這いなどの状態でしがみつき，左

右に揺らします。 

 

 

ボールプール＆ボール

 

心も体もリラックスできる遊びです。 

複数で遊ぶことができます。 

 

 

トルタスシェル

 

亀の甲の形をしたシェルの中にボールを入れ

て揺らすことで感覚統合訓練を行う。トレイ

はボールを転がして遊ぶことができます。 

 

 



 

      

 

 

      

 

 

      

     

      

                                   

   

 

      

バランスホームスイング

 

ボードの上に乗って揺らすと，重心の移動が起こ

り，不安定になります。バランスを取ろうとする

調整力を養うことができます。 

 

 

バランスホームスイング

 

ボードの上に乗って揺らすと，重心の移動が起こ

り，不安定になります。バランスを取ろうとする

調整力を養うことができます。 

 

 

バネピョン

 

シート型の吊り遊具です。ばねがついているの

で、上下にもスイングします。 

 

 

スカイバルーン

 

音楽に合わせて大波・小波を作ったり、風船や

ボールを乗せてサーフィンを楽しんだりしてフ

ァンタジーの世界へ誘います。 

 

 

シーツブランコ

 

腹ばいに寝かせて引っ張って移動したり、仰向

けで寝かせ、上半身をゆっくり上下させること

で重力を感じる経験をすることができます。 

 

 



 

 

      

 

 

      

 

      

 

 

      

 

 

      

（ノーマル）ボール

 

全身をリラックスさせたり，立位訓練の際に

使います。ボールの上でゆっくりとカラダを

揺さぶって弛緩させることもできます。 

 

 

ピーナッツボール

 

馬乗りになったり，うつぶせになりながら，

揺れを与えてバランス感覚を身につけさせま

す。リハビリから遊びまで幅広い利用が可能

です。 

 

 

触覚ボール

 

表面に小さな突起がたくさんあります。ゆさ

ぶるたびに子どものからだに独特の刺激を与

えてくれます。 

 

 

ノーバンズフォームボール 

 

ポリウレタン製で，当たっても比較的痛みが

少なく，キャッチボールの練習などに使えま

す。 

 

 

ムーブメントコクーン

 

袋状のムーブメントコクーンの中に手足を入

れ，体全体を包みます。その中で手足を伸ば

したり体を縮めたりして，創造的運動や身体

表現を行います。 

 

 



 

 

      

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

オーシャンスイング 

 

揺れているなかで、身体を立て直したり、姿

勢が崩れないように踏ん張ったりすること 

で、姿勢のコントロール力を高めることがで

きます。 

 

 

ムーブメントリボン

 

空中にリボンでいろいろな円を描きます。腕

を大きく回旋することで，肩の可動域が広が

ります。 

 

 


