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７月に入り、１学期も、残り２週間あまりとなりました。梅雨の終わりと共に真夏日となり、体調管理

に気が抜けない日々が続いています。学校でも、新型コロナウイルス感染防止対策と熱中症防止対

策をしながら、１学期のまとめの学習に取り組んでいます。ご家庭でも、お子様が十分な睡眠や食事、

休養をとることができるよう、引き続きよろしくお願いします。

養護教諭が毎日熱中症予報を伝えています
左の写真は、保健室の外に掲示してある「熱中症予報」で

す。毎朝、その日の気象予報を確認して、３時間毎の暑さ指数の

予測値を掲示しています。子どもたちにも分かりやすいように顔

の表情や、下の一覧(写真は切れていますが)と照らし合わせて、

どのくらいの運動であればしてもよいかということを、工夫して

伝えています。

意識して見ることで主体的に熱中症に気を付けることができ

る力を身に付けることができるように期待しています。

他にも、暑さ対策として、中庭の

砂場に簡易テントを常設したり、屋

外の活動では、簡易熱中症計を携

帯したりして、気を付けるようにし

ています。

これまで自粛していた活動を再開しています
（Ａ小 6/14 ひよこ文庫さん）（Ｂ小 6/28 高島第一保育園さん） （宿泊学習 6/16～17 Ｂ小６年）

外部講師による「絵本の読み聞かせ」です。季節や行事に合わせた絵 宿泊学習では、洗濯機を使って自分

本を選んでくださり、歌や手遊び、楽しい視覚支援も工夫してくださって の着ていた服を洗濯したり、上靴もブ

います。子どもたちが、とても楽しみにしている時間です。 ラシで洗ったりしました。

高等部現場実習 １～３年生まで、卒業後の生活をイメージして、１日働いたり通常とは違う日程で

過ごしたりして、校内外で

実習を行いました。新しい
経験をしたり、これまでに身

に付けた力を確認したり、自

分の新たな課題を見つけた

りすることができました。こ

れからの生活につながる貴

重な経験の場です。

学校ＨＰで、様々な情報を発信しています
昨年度末、学校のＨＰをリニューアルしました。保護者の皆様が、必要な情報を得ることが

できたり、地域の方々に本校や子どもたちの学びの様子を知っていただけたりしたらと思っ

ています。ブログでは、タイムリーに子どもたちの日々の学びの様子や給食の写真などを掲

載しています。是非、一度ご覧ください。


