
  

     

 

 

 

 今号では、夏季休業中に行った「岡山市福祉制度説明会（高等部１年生対象）」と「岡山市中区・東区

地区別懇談会（高等部２年生対象）」についてお知らせいたします。 

岡山市福祉制度説明会（高等部１年生対象） 

８月４日（金）にオンラインによる岡山市福祉制度説明会を行いました。講師の岡山市障害福祉課の担当

の方から、岡山市在住の高等部１年生の生徒・保護者を対象に、岡山市の障害福祉サービスの概要や手続き、

高等部１年生段階で知っておいてほしいことについて説明をしていただきました。 

担当の方からは、各ライフステージにおいて利用できるサービスと、そのサービスがどのような制度と法

律に基づいたものであるかを丁寧にご説明いただくとともに、１８歳になってから必要な手続き（障害支援

区分の判定等）についても触れていただきました。 

【説明資料の一部】 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

支援部だより 
ＮＯ．７ 

令和５年 1０月 1３日 

岡山市障害福祉課HPより 

「障害者のしおり」 

QRコード 

岡山県立岡山東支援学校 

岡山市障害福祉課 HPより 

「岡山市相談支援事業所一覧」 

などのページのQRコード 

岡山市の障害福祉サービスについては、「障害者のしおり」に詳

しく説明が載っています。下記のQRコードで閲覧することが可

能です。ぜひ、ご参考になさってください 

〈 岡山市福祉制度説明会に参加された保護者の感想〉 

・障がい者の生活支援に関する相談の手順が分かってよかった。 

・詳しく説明をしていただきありがとうございました。 

今日の資料と障害者のしおりを参考に子どもに合ったサービス利用を

選択していきたい。 



  

 

〈 岡山市中区・東区・地区別懇談会に参加された保護者の感想 〉 

・相談支援専門員について勉強したくて申し込んだ。とても勉強になった。 

・地域にある相談支援専門員の場所等が分かったので、これからつながり 

を持っていろいろと不安なことを相談していきたいと思った。 

・事業所の役割やサービスを受けるための方法が分かったので良かった。 

・将来的にこれからどうなるか分からないが、いろいろなサービスがある 

ことを知る機会ができて良かった。 

・相談支援専門員についてもらっているが、今は手帳の更新の時に、デイ 

サービスの利用について話す程度であった。たくさんの事業所があるの 

で、紹介してもらえてよかった。卒業後は学校に相談できなくなるので、 

たくさん相談することになるのかと思っている。 

 

 

岡山市中区・東区地区別懇談会（高等部２年生対象） 

７月２５日（火）に、岡山市中区・東区の地区別懇談会が、本校で３年ぶりに現地開催されました。 

地区別懇談会とは、地区の相談支援専門員の紹介とその役割について理解を深めていただくための会で

す。はじめに中区・東区の相談支援専門員の方に、岡山市自立支援協議会の HPに掲載されている「フク

セツ」を使って、相談支援専門員の役割や障害福祉サービスの利用手続きについて説明をしていただきま

した。会の後半には、中区・東区の相談支援事業所の相談支援専門員の方から各々の事業所についての紹

介がありました。また、全体会の後には、希望者による体験相談を実施しました。 

この会で説明された資料「フクセツ」は、岡山市自立支援協議会の HPで閲覧することが可能です。分

かりやすい資料ですのでご覧ください。 

【説明資料「フクセツ」の一部】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

リハビリ見学に伺いました！ 

夏季休業中を利用して、リハビリ見学を行っています。PT の先生にアドバイスをいただきながら、学校や日常の

生活に生かしていきたいと考えています。この日も「将来自分から動かしやすいのは…。」「歩行の際に気を付けて

いるのは…。」など、活動の様子を見学しながら、保護者・PT・教師とで、「この動きを取り入れてみます。」等の前

向きな話し合いができました。 

岡山市自立支援協議会 HP より 

「フクセツ」QRコード 

 

 

 

※接続をすると PDF ファイル

がダウンロードされます。 


