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保護者の皆様からのリクエストによる2冊の本を含めて、今年度もPTA図書 

を計３４冊購入させていただきました。玄関の本棚の１・２段目に図書を置いてい 

ますので、どうぞしっかりご活用ください。教員も活用させていただきます。 

 

 

 

 

Ｒ６年度購入 ＰＴＡ図書一覧 
 書 名 著者、編者、監修等 出版社 

1 なおりはしないが、ましになる１ 

カレー沢 薫 小学館 2 なおりはしないが、ましになる2 

3 なおりはしないが、ましになる3 

4 僕は上手にしゃべれない 椎野直弥 ポプラ社  

5 みんなとおなじくできないよ  障害のあるおとうととボクのはなし 湯浅正太 日本図書センター  

6 今日からできる！   障害のある子のお金トレーニング 鹿野佐代子、前野 彩 

翔泳社 7 
未来に飛び立て！ 

発達の気になる子の大人になるためのチャレンジ＜学齢期編＞ 

鹿野佐代子 

橋本美恵 

8 障害のある子とその親のための親亡きあと対策 鹿野佐代子 

9 増補・改訂 発達に心配りを必要とする子の育て方 松田ちから 黎明書房 

10 きょうだいの進路・結婚・親亡きあと 藤木和子 中央法規出版 

11 
発達障害のある子とお母さん・先生のための 

思いっきり支援ツール ポジティブにいこう！ 

武蔵博文 

高畑庄蔵 エンパワメント

研究所 
12 発達障害のある子とお母さん・先生のためのわくわく支援ツール 

とやま支援ツール教室

実行委員会 

13 そうだったのか！発達障害 わざとじゃないモン 実録４コママンガ NPO法人発達障害を

考える会・TRYアング

ル、斗希典裟 

合同出版 

14 そうだったのか！発達障害 こうすればできるモン 実録４コママンガ 

15 
発達障害の子のための「すごい道具」 

使ってみたら、「できる」が増えた 
安部博志 小学館  

16 
読んで学べるADHDのペアレントトレーニング 

むずかしい子にやさしい子育て 
シンシアウイッタム 明石書店 

17 マンガでわかる！"発達っ子”が見ている世界 
南友介 

茂木健一郎 
青春出版社 

18 学校に行けない「からだ」 諸富祥彦 図書文化社 

19 
リエゾンーこどものこころ診療所 

ー凸凹のためのおとなのこころがまえ 
三木崇弘、ヨンチャン 講談社 

支援部だより 
ＮＯ．7 

 
令和６年1１月2９日 

岡山県立岡山東支援学校 

今年度購入分は、１段目を中

心に置いています。 

R6 年度購入 PTA図書の紹介 

隣のパンフレットスタンドには、新設された施設等の案内などがありま

す。余部があるものは、ご自由にお持ち帰りください。（残りが１部のも

のは、事務室にお申し出ください。コピーをして、差し上げます。） 



20 
グレーゾーンの歩き方 

発達障害・グレーゾーンの世界を理解する本 

成沢真介（著） 

瀧靖之（監修） 
風鳴社 

21 
発達が気になる子の「ステキ」を伸ばすかかわり方  

家庭や地域でできるポジティブ発想 
加藤潔 明石書店 

22 
高機能自閉症・アスペルガー症候群 

「その子らしさ」を生かす子育て 改訂版 
吉田友子 

中央法規出版 

23 
あなたがあなたであるために 

自分らしく生きるためのアスペルガー症候群ガイド 
吉田友子 

24 学校へ行けない僕と９人の先生 棚園正一 双葉社 

25 あっくんはたべられない 食の困難と感覚過敏  あっくん（菊間章紘） 世音社 

26 フツウと違う少数派のキミへ ニューロダイバーシティのすすめ 鈴木慶太 合同出版 

27 
「ここに塗ってね」と画用紙を指差したわたしの指を丁寧に塗りたく

ってくれる特別支援学校って最高じゃない？ 
平熱 飛鳥新社 

28 重い障害児に導かれてー重症児の母、北浦雅子の足跡ー 
福田雅文、全国重症心

身障害児（者）を守る会 
中央法規出版 

29 一生涯にわたる安心を！障害のある子が受けられる支援の全て 和枝福祉会 ナツメ社 

30 自閉症の息子をめぐる大変だけどフツーの日々 梅崎正直 中央公論新社 

31 学校に行けない子どもの気持ちがわかる本 今野陽悦 ＷＡＶＥ出版 

32 おしごとそうだんセンター ヨシタケシンスケ 集英社 

33 発達障害のある子のABAケーススタディ 井上雅彦 平澤紀子他 中央法規出版 

34 自閉症児と絵カードでコミュニケーションーPECSとAACー第2版 
ロリ・フロスト 

アンディ・ボンディ 
二瓶社 

※33・34は、保護者の方からのご希望です。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ  安東先生  ３学期の予定 

※やむなく、日時が変更になる場合があります。 

※ご希望の方は、連絡帳や電話等でお知らせください。 

            １月２１日（火）午前 

            ２月１８日（火）午前 

            ３月 ４日（火）午後 

医療と連携した指導・支援の取組紹介  
～外部講師（理学療法士）による教員研修～ 

１０月８日に、岡山大学病院 総合リハビリテーション科から福田

先生をお招きし、校内を巡回して児童・生徒への指導について助言

をしていただきました。その様子をビデオで確認しながら、体の使い

方に課題がある子ども達の姿勢の見方やアプローチの方法につい

て研修を行いました。実際の姿勢を経験したり、教員同士で実技を

し合ったりしました。学習の土台である姿勢や体の使い方が少しで

も改善できるよう役立てていきたいです。 


