
 

 

 

 

 

 

 

岡山県立岡山東支援学校 令和 8 年 4 月 

 

 

 

 新
しん

1年生
ねんせい

を迎
むか

え、新年度
しんねんど

がスタートしました。在校生
ざいこうせい

の給 食
きゅうしょく

は 9日
にち

（木
もく

）、中学部
ちゅうがくぶ

・高等部
こうとうぶ

1年生
ねんせい

の給 食
きゅうしょく

は 13日
にち

（月
げつ

）、小学部
しょうがくぶ

1年生
ねんせい

の給 食
きゅうしょく

は 17日
にち

（金
きん

）から始
はじ

まり

ます。子
こ

どもたちの心
こころ

と体
からだ

の健
すこ

やかな成長
せいちょう

を支
ささ

えていくた

めに、栄養
えいよう

バランスよく、安全
あんぜん

安心
あんしん

でおいしい給 食
きゅうしょく

を届
とど

けて

いきたいと思
おも

います。また、学校
がっこう

では毎日
まいにち

の給 食
きゅうしょく

時間
じ か ん

を中心
ちゅうしん

に授業
じゅぎょう

などとも連携
れんけい

した食育
しょくいく

を進
すす

めていきます。ご理解
り か い

とご

協 力
きょうりょく

をよろしくお願
ねが

いします。 

 

 

 

 学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

は、食事
しょくじ

を通
とお

してさまざまな事柄
ことがら

を学
まな

び、望
のぞ

ましい食
しょく

習慣
しゅうかん

や社会性
しゃかいせい

などを身
み

に付
つ

けていく

教育
きょういく

活動
かつどう

の一
ひと

つになっています。学校
がっこう

では学校
がっこう

給食法
きゅうしょくほう

に基
もと

づき、七
なな

つの目標
もくひょう

を達成
たっせい

できるような給 食
きゅうしょく

づくりや、給 食
きゅうしょく

を通
とお

した食
しょく

に関
かん

する指導
し ど う

を行
おこな

っています。 

 

 

にゅうがく しんきゅう

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

、それは教育
きょういく

 

健康
けんこう

な体
からだ

をつくる よい食
た

べ方
かた

を学
まな

ぶ 

人
ひと

と関
かか

わる 
食
た

べ物
もの

に感謝
かんしゃ

する 
働
はたら

くことを尊
とうと

ぶ 

食
しょく

文化
ぶ ん か

を未
み

来
らい

に伝
つた

える 社会
しゃかい

のしくみを学
まな

ぶ 


