
保健体育
・体育施設・設備
の使用

・球技活動
における安
全

・マラソン
の際の安
全

・球技活動
における
安全

・マラソン
大会（知中
高）

生活単元
学習

作業学習

・新しい環境での
安全
・安全な登下校

・携帯電話
の使い方

・集団行動
の約束
・友達との
接し方

・夏休みの過
ごし方
・金銭の扱い
・家庭・地域
生活
・不審者対応
訓練
・携帯電話の
使い方

・登下校や
交通機関
の安全な
利用方法

・不審者から
自分を守る
・集団行動の
約束

・冬休みの
過ごし方
・金銭の扱
い
・家庭・地域
生活
・携帯電話
の使い方

・登下校や
交通機関
の安全な
利用方法

・春休みの過
ごし方
・金銭の扱い
・家庭・地域
生活
・携帯電話の
使い方

・登下校の安全
・安全な歩行
・通学路の確認

・交通機関の
利用方法
・自転車の乗
り方

・交通機関
の利用とマ
ナー
・登下校の
安全と指導
通学路の確
認

・登下校の
安全と指
導
・通学路の
確認

・避難訓練の大切さ
・避難訓練(火災）
・避難経路の確認
・避難時の対応の
シュミレーション
・煙の怖さ・被害

・保護者への
引き渡し訓練

・非常災害
時への備え

・避難経路の
点検
・防火シャッ
ターの確認

防災給食実
施

・j避難訓練
(地震)
・放送機器
が使えない
設定/ ２次
避難実施
・二次避難
からの引き
渡しのシュ
ミレーション
を実施

・難訓練(洪
水を想定し
た垂直避
難）
・避難経路
と避難場所
の確認

避難経路の
点検・確認

避難経路の
点検・確認

・入学式
・運動会

・校外学習
・現場実習

・現場実習
・宿泊学習
・校外学習

・校外学習
・宿泊学習

・現場実習
・修学旅行
・校外学習
・宿泊学習

・修学旅行
・校外学習

・ゆめまつ
り
・校外学習

・マラソン
大会（知中
高）

・卒業式

・心肺蘇生法の確認
・ＡＥＤの使い方確
認
・生徒の状況把握
・通学経路の確認
・避難経路確認
・避難訓練の計画確
認
・火元責任者の表示
・健康観察
・ヒヤリハット・アクシ
デント報告の利用
・引き渡しカードの
作成及び引き渡し
方法とカードの再点

・緊急体制の
確認
・健康観察
・避難訓練
（火災時）の
指導と反省

・水泳指導
健康管理
・健康観察

・水泳指導健
康管理・夏季
休業中の安
全
・防犯（不審
者対応）研修
会

・水泳指導
健康管理
・健康観察
・避難経路
の再確認

・健康観察 ・健康観察 ・健康観察
・避難経路
の再確認

・健康観察
・冬季休業
中の安全

・健康観察
・避難経路
確認
・安全対策
マニュアル
の検討

・健康観察
・春季休業中
の安全
・避難経路確
認

・遊具類の点検
・防災計画届け出
・通学路確認
・安全対策マニュア
ル整備
・さすまた、楯の位
置確認と点検
・理科薬品管理点検
・非常時備蓄品点検

・防災設備の
点検
・避難経路点
検
・運動会前臨
時点検
・プール施設
の点検

・水質検査
・防災設備
の点検
（消火器具・
ロッカー固
定）

・理科薬品管
理点検

・避難経路
の点検

・防災設備の
点検
（消火器具・
ロッカー固定
の確認）

・暖房施設・
設備の点検

・理科薬品
管理点検

・遊具類の
点検
・照度検査

・暖房施設・
設備の点検

・避難経路再
点検（次年度
に向けて）
・理科薬品管
理点検

・遊水池ポンプ点
検

・空調設備点検
・プール給排水
設備点検

・消防点検
・ボイラー点
検

・空調設備点
検
・プール給排
水設備点検

・遊具点検
・ボイラー
点検
・消防点検

・緊急捜索シミュ
レーション
・医療的ケア校内委
員会（医ケア）
・医療的ケア研修
・避難経路確認
・停電時の校内体制
確認
・防災給食計画確認
・発電機操作
・避難訓練（火災
時）
・春の交通安全運動
（地域連携）（生徒
会・教職員の参加）
・心肺蘇生法
・アレルギー研修
・不審者対応 （さす
また）研修

・交通安全指
導
・交通安全街
頭指導（他機
関連携）
・緊急対応訓
練（保健）
・プール管理
委員会
・医療的ケア
研修

・学校保健
委員会（他
機関連携）

・国民安全の
日（７／１）
・不審者対応
訓練(他機関連
携）
・危機管理委
員会
・消火訓練
・ヒヤリハッ
トアクシデン
ト報告の中間
まとめ
・医療的ケア
校内委員会
・備蓄品の点
検と補充

・秋の交通
安全運動
（地域連
携）（生
徒・教職員
の参加）
・国民防災
の日
・防災給食

・津波防災
の日
（学部に応
じた学習）
・避難訓練
(地震)
・緊急地震
速報の活
用、放送機
器が使えな
い設定での
避難指示・
引き渡しの
シュミレー
ション
・高等部は
実態に応じ
た不審者対
応訓練や学
習を実施

・年末年始
の交通安全
運動の啓発
・医療的ケ
ア校内委員
会

・国民防災
とボラン
ティア週間
(17日を含
む）
（学部に応
じた学習）
・避難訓練
(洪水を想定
した垂直避
難）

・学校保健
委員会（他
機
・備蓄品の
点検と補充
関連携）

・危機管理委
員会
・ヒヤリハッ
トアクシデン
ト報告の集計
と検討・改善
・安全点検結
果のまとめ
・医療的ケア
校内委員会

木工班・・・ドリルやベルトグラインダー、糸のこ盤などの電動工具の安全な扱い方、のこぎりや金槌などの工具の使い方、塗料の使い方と換
気の仕方、材料の安全な取り扱いなど
農業班・・・鍬や移植ごて、鎌などの安全な使い方、ふるいを使った安全な土のふるい方、野菜や花を育てる際の安全な作業や肥料の扱い
方など
手工芸班・・・針やハサミ、織り機などの安全な使い方、アイロンや電動ミシンなどの電気製品の安全な扱い方など
製菓班・・・包丁や調理ばさみなどの安全な使い方、ハンドミキサーや電気オーブンなどの電気製品の安全な使い方
クリーン班・・・ほうき、ちりとり、モップ、スクイージーなどの清掃用具の適切な使い方、電気掃除機やポリッシャーの安全な使い方
軽作業班・・・ハサミやカッターナイフなどの安全な使い方、電動ミシンやホットボンドなどの電気製品の安全な扱い方など

令和8年度　学校安全年間計画 岡山県立岡山東支援学校
     項目

月 4 5 6 7・8 9 10 11

対人管理

対物管理

自立活動 ・健康の保持、心理的な安定、人間関係の形成、環境の把握、身体の動き、コミュニケーション

12 1 2 3

教
科

・運動会練習や当日の安
全
・プールにおける安全

図工・美
術

・絵の具・薬品等の取り扱い、ハサミやカッターなどの安全な使い方
（補助具の利用を含む）

教
科
等
を
合
わ
せ
た
指
導

・調理で使用するガスコンロなどの安全な使い方　・ミキサー、電子レンジ、ホットプレートなどの電気製品の安全な使い方　・包丁、調理バサ
ミなどの調理器具の安全な使い方や安全な調理方法を知る
・ミシン、アイロンなどの電気製品の安全な使い方　　・針やはさみなどの道具の安全な使い方

・浄化槽点検・EV点検（毎月）・自家用電気工作物保安管理（隔月）

・校内外安全点検（毎１０日）　＊遊具も含む

学校安全に関する組織活動（研修含
む）

総合的な活動
・学校における全教育活動との関連を基に計画し、自然体験や活動を促す中で、児童生徒の自発的な計画に基づき安全に対する意識を高
める

安
全
指
導

生活安全

交通安全

　・通学指導・自転車安全指導　　

災害安全

ホームルーム活動 ・避難訓練や安全指導に対して学級活動を活用して、事前学習や事後学習を行い児童生徒がより理解できるように繰り返し指導する

学校行事等

安
　
　
　
　
　
全
　
　
　
　
　
教
　
　
　
　
　
育

安
全
学
習

安
　
全
　
管
　
理


